
Instructions d’assemblage

IMPORTANT : Veuillez lire attentivement ce guide 
avant de procéder à l’assemblage de ce produit.
Conservez ce guide aux fins de consultation ultérieure.

 
 

BESOIN D’AIDE? APPELEZ-NOUS!
NOUS SOMMES ICI POUR VOUS AIDER. 
NUMÉRO SANS FRAIS :

1 877 483-6759

Fauteuil de bureau 
adaptable
Nº d’article 168-0183-6

MD



Qu’il s’agisse de votre premier 
appartement ou d’une remise à 
neuf de votre espace familial, 
For Living est un parfait allié 
pour démarrer .

Faites-nous savoir comment nos 
produits fonctionnent pour vous. 
Commentez et évaluez nos produits 
sur canadiantire.ca

Simplifiez votre vie avec un style 
intemporel et une qualité fiable qui 
offre des solutions quotidiennes 
pour votre maison.
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Table des matières

Nécessaire pour l’assemblage :

1 personneClé hexagonale

Avertissement! Veuillez utiliser vos meubles correctement et en toute 
sécurité. Une mauvaise utilisation peut causer des risques pour la sécurité 
ou endommager vos meubles ou articles ménagers. Lisez attentivement 
les consignes de sécurité suivantes. 

Veuillez lire et comprendre tout ce guide d’utilisation avant d’essayer d’assembler, 
d’utiliser ou d’installer le produit.

 

L’assemblage et l’entretien de l’article ne doivent être effectués que par des adultes. 
• 
• 

• 

 Certaines pièces peuvent contenir des bords tranchants. Portez des gants de protection si 
nécessaire.

•  Pour éviter tout dommage, placez toutes les pièces sur une surface plane pendant l’assemblage.
Ajoutez une couche de protection de surface, le cas échéant.

 

•  En raison de la nature de l’acier, un revêtement de protection rayé pourrait entraîner 
l’oxydation de la surface (rouille). Ceci est un processus naturel. Afin de minimiser cette 
condition, il est recommandé d’assembler et de manipuler l’article soigneusement afin 
d’éviter de griffer la peinture.
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Liste des pièces

Référence Description Illustration Quantité

Fauteuil de bureau adaptable

1

Vérin à gaz

Couvercle de vérin à gaz

5

2

Roulette

1

3

berceau

1

Mécanisme

4 1

5 1

Siège

6

7 Accoudoir gauche

Accoudoir droit

1

1

1

Dos B

8

19 Dos A

10

11 1Dos C

1



3

4

5

8

7

9

10
11

6

2

1

5

Vue éclatée

Fauteuil de bureau adaptable
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Liste de la quincaillerie

Référence Description Illustration Quantité

 

A

B Boulon  M6X25 mm  

Boulon  M6X35 mm  

Boulon  M8X20 mm  

Boulon  M6X20 mm  

C

D

E

F

G  Clé hexagonale 

Rondelle      6X18 mm

Rondelle      6X16 mm

8

4

2

3

6

4

1
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Avant de commencer 
l’assemblage

?

S'assurer que toutes les pièces sont présentes
Comparez toutes les pièces aux listes de pièces et de quincaillerie et assurez-vous d’avoir 
tous les outils nécessaires pour l’assemblage.

Assembler dans une zone dégagée
 Placez toutes les pièces de la boîte sur le sol devant vous sur une surface propre, sèche et 

plane afin de protéger l’article pendant son assemblage.

Retirer les matériaux d’emballage
Remettez les matériaux d’emballage dans la boîte. Ne les jetez pas avant d’avoir terminé 
l’assemblage.

Lire attentivement chaque étape
Assurez-vous de bien comprendre chaque étape. Si vous avez des questions, contactez le 
centre de service à la clientèle For Living    au 1 888 660-6684 (sans frais).MD
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1 x5

Placez la base (2) à l’envers sur le sol. Insérez les cinq roulettes (1) dans la base.
REMARQUE : Veuillez vous assurer que toutes les roulettes sont fermement insérées.

1

2

2 x1

Étape 1

Guide étape par étape
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Guide étape par étape

9

Retirez le capuchon sur le dessus du vérin à gaz (3) avant d’entamer l’assemblage. 
Redressez la base (2), insérez le vérin à gaz (3) dans le trou central de la base (2) et placez 
le couvercle (4) sur le vérin à gaz (3).

2

3

4

3 x1 4 x1

Étape 2

Fauteuil de bureau adaptable
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Fixez les accoudoirs (6) et (7) de chaque côté du fauteuil (8) avec boulons (B) et (C) et 
rondelles (E).
Serrez les boulons à 80 % à l’aide de la clé hexagonale (G). NE SERREZ PAS à fond.

8

6 x1 8 x1 B x4 C x27 x1 E x6 G x1

76

G

B

E

G

C

E

Étape 3

Guide étape par étape
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 Remarque :
Ne serrez pas les boulons à 
fond avant d’avoir assemblé 
entièrement le fauteuil. 
Une fois l’assemblage terminé, 
serrez chaque boulon.



Fixez le mécanisme (5) à la base du siège (8) au moyen de boulons (A) et rondelles (F) et en le 
fixant avec la clé hexagonale (G).

5 x1 A x4 F x4 G x1

Étape 4

G

A

F

5

Guide étape par étape
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Remarque :
Ne serrez pas les boulons à 
fond avant d’avoir assemblé 
entièrement le fauteuil. 
Une fois l’assemblage terminé, 
serrez chaque boulon.
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Fixez le dos B (10) au dos A (9) au moyen des boulons (A) à l’aide de la clé hexagonale (G). 
Cliquez ensuite le dos C (11) dans la cavité du dos B (10).

G A

9

11

10

9 x1 10 x1 11 x1 A x4 G x1

Étape 5

Guide étape par étape
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Insérez le dos B (10) dans le mécanisme (5) et fixez avec des boulons (D). 
Serrez les boulons à 80 % à l’aide de la clé hexagonale (G). NE SERREZ PAS à fond.

D x3 G x1

Étape 6

10

G

D

Guide étape par étape
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8

5

Remarque :
Ne serrez pas les boulons à 
fond avant d’avoir assemblé 
entièrement le fauteuil. 
Une fois l’assemblage terminé, 
serrez chaque boulon.
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Alignez et abaissez soigneusement le mécanisme (5) sur le vérin à gaz (3).

Étape 7

Guide étape par étape
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Serrez tous les boulons à l’aide de la clé hexagonale (G).L’assemblage est terminé.

Étape 8

Guide étape par étape

 Remarque :
Assurez-vous que tous les 
boulons sont bien serrés à 
l’aide de la clé hexagonale (G) 
avant d’utiliser le fauteuil.

MD



Le mécanisme lombaire peut monter et descendre avec le bouton droit et peut être verrouillé 
en place. Le bouton de gauche contrôle le support de taille, qui peut être déplacé vers l’arrière 
lorsqu’il est déverrouillé. En position verrouillée, la taille est fixe et ne peut pas être déplacée 
vers l’arrière.
Comme indiqué dans les schémas, le sens antihoraire le verrouille et le sens horaire le 
déverrouille.

Utilisez le levier d’inclinaison et le levier de levage à gaz pour régler respectivement l’angle 
d’inclinaison du dossier et la hauteur du siège.

Mode d’emploi
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Utilisez le levier avant-arrière du siège pour régler la position du siège à la position souhaitée.

Mode d’emploi
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26 3/4 po
(68 cm)

25 3/4 po
(65,5 cm)

41 3/4 à 45 9/16 po
(106 – 116 cm)

Fiche technique

Dimensions (larg. x P. x H.)  

  

Poids de l’article assemblé  37 lb 8 oz

  17 kg

Capacité de poids maximale  300 lb

  136 kg

38

65,5 x 68 x 106 – 116 cm

25 3/4 x 26 3/4 x 41 3/4 – 45 9/16 po

40
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Résoudre les problèmes 
de l’assemblage

Entretien de votre article

Besoin d’aide?
Appelez-nous! Nous sommes 
ici pour vous aider.

Si vous avez des questions concernant 
votre article ou avez besoin d’une 
assistance au titre de la garantie, veuillez 
appeler notre service d’assistance à la 
clientèle.

Sans frais : 1 877 483-6759

Avant de retourner votre
article au magasin

Appelez-nous 
d’abord!

1

3

Surveillez toujours les enfants étroitement lorsqu’ils utilisent cet article ou qu’ils se 
trouvent à proximité de celui-ci. Ne laissez jamais les enfants sans surveillance.

Ce produit est conçu uniquement pour une utilisation résidentielle intérieure.

N’allumez pas un feu sous ou près de l’article.

Assurez-vous périodiquement que tous les écrous et boulons sont bien serrés. 
Au besoin, resserrez-les.

Ne secouez pas, ne vous penchez pas et ne grimpez pas sur cet article.

Nettoyez le siège et le dossier de la chaise avec un détergent doux.
Essuyez la base avec un chiffon humide.

5

2

4

Nettoyage des meubles : 

42
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Garantie

Cet article For For Living    comprend une garantie de un (1) an contre les défauts de 
fabrication et de matériaux. Distribution Trifeuil consent à remplacer l’article défectueux 
lorsqu’il est retourné par l’acheteur original, accompagné de la preuve d’achat, au cours de 
la période de garantie convenue. Cet article n’est pas garanti contre l’usure et les bris survenus 
à la suite d’un usage inapproprié ou abusif.

Fabriqué en Chine

Importé par Trileaf Distribution Trifeuil Toronto, Canada M4S 2B8

Nº de modèle : 168-0183-6

Garantie limitée de 1 an*

3
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